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Abstract 
Background: Sudden visual loss is one of the emergent problems that may be a sign of a 

life-threatening disease. It should be quickly evaluated to identify the treatable causes. 

Case report: A young man without any history of certain disease was referred to the 

emergency department with complaint of sudden blindness. He was presented with fever, coriza 

symptoms and progressive blurring of vision which ultimately led to his visual loss. After 
carefully evaluation, finally suspected diagnosis of acute fulminant multiple sclerosis was made. 

Discussion: Multiple sclerosis is a chronic inflammatory disease that is associated with 

acute attacks of neurological dysfunction. Some of these attacks are an emergent situation and 
need to early detection and treatment. There is a variant of multiple sclerosis that called acute 

fulminant multiple sclerosis which can cause sudden visual loss. 
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 هجلِ ػلوی پظٍّـی داًـگاُ ػلَم پضؿىی اسان                                                                                                        گضاسؽ هَسدی

- 8;،9?79(، فشٍسدیي 8<)ؿواسُ پياپی 7، ؿواسُ=7ػال                                                                                                                 
:= 

 

سبلِ بب احتوبل  81گسارش یل هَرد مَری ًبگْبًی در بیوبر 

 تشخیص هَلتیپل اسنلرٍزیس

 
، الیبر صبدقی حنن 3، علی امبر طبّر اقذم2، ّبًیِ ابراّیوی بختَر*8، فرزاد رحوبًی8مبٍس شْسَاری ًیب

 5عَد، آرهیتب هس4آببدی

 

 . اػتادیاس، هتخلق طة اٍسطاًغ، گشٍُ طة اٍسطاًغ، داًـگاُ ػلَم پضؿىی تثشیض، تثشیض، ایشاى7

 . هتخلق طة اٍسطاًغ، داًـگاُ ػلَم پضؿىی اسدتيل، اسدتيل، ایشاى8

ـگاُ ػلَم پضؿىی تثشیض، تثشیض، ایشاى9  . داًـياس، هتخلق هغض ٍ اػلاب، داً

ـگاُ ػلَم پضؿىی تثشیض، تثشیض، ایشاى . اػتادیاس، هتخلق هغض ٍ اػلاب،:  داً

ـگاُ ػلَم پضؿىی تثشیض، تثشیض، ایشاى; سطاًغ، داً  . دػتياس طة اٍ

 8?/78/=تاسیخ پزیشؽ: 8?/71/:7تاسیخ دسیافت: 

 

 چکیده

باشذ کِ هوکي است علاهتی اس بیواری تْذیذ کٌٌذُ  کَری ًاگْاًی یکی اس هشکلات اٍرصاًسی هی زمینه و هدف:

 اشذ ٍ بایستی سزیعا ارسیابی شذُ ٍ علل قابل درهاى هشخص گزدًذ.حیات ب

بیوار هَرد هعزفی آقای جَاًی بَدًذ کِ بذٍى سابقِ بیواری خاصی با شکایت کَری ًاگْاًی بِ  معرفی بیمار:

ًْایتاً  اٍرصاًس هزاجعِ ًوَدُ بَد. بیوار با شکایت تب ٍ علاین کَریشا ٍ بِ دًبال آى تاری دیذ پیش رًٍذُ شذُ کِ
هٌجز بِ ًابیٌایی ٍی شذُ بَد، هزاجعِ کزدُ ٍ در ًْایت بعذ اس اًجام اقذاهات لاسم بزای ٍی تشخیص احتوالی 

 اسکلزٍس هَلتیپل حاد فَلیٌاًت گذاشتِ شذ.

باشذ کِ با حولات حاد اختلال عصبی ّوزاُ است.  بیواری اسکلزٍس هَلتیپل یک بیواری هشهي التْابی هی بحث:

یي حولات حاد اٍرصاًسی بَدُ ٍ ًیاس بِ تشخیص ٍ درهاى سزیع دارًذ. ًَعی اس بیواری اسکلزٍس هَلتیپل بزخی اس ا

 تَاًذ بِ صَرت حاد باعث کَری ًاگْاًی گزدد. بِ ًام اسکلزٍس هَلتیپل فَلویٌاًت ٍجَد دارد کِ هی

 حاد.بیواری اسکلزٍس هَلتیپل، کَری ًاگْاًی، آًسفالَهیلیت هٌتشز  واژگان کلیدی:

 

 

 

 
 

 

 

 

 
ـگاُ ػلَم پضؿىی تثشیض، داًـىذُ پضؿىی، گشٍُ طة اٍسطاًغ  *ًَیسٌذُ هسئَل:  تثشیض، داً
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 هقذهِ

وَسی ًاگْاًی یه ٍهؼيت اٍسطاًؼی تَدُ ٍ 

هوىي اػت ػلاهتی اص تيواسی تْذیذ وٌٌذُ حيات 

 . وَسی ًاگْاًی هؼوَلا دس یه چـن اتفاق(7)تاؿذ

ؿَد. ػلل  افتادُ ٍ دس طَل چٌذ ثاًيِ تا دٍ سٍص ایجاد هی

تَاًذ  تاؿذ وِ هی هختلفی تشای وَسی ًاگْاًی هطشح هی

سیضی ٍیتشُ،  ؿاهل اًؼذاد ػشٍلی، وٌذگی ستيي، خَى

ػلثی، اختلالات -اختلالات هاوَلاس، اختلالات چـوی

ّا  سٍاًی، تشٍها، اختلالات هتاتَليه ٍ هؼوَهيت

س تيواساى هشاجؼِ وٌٌذُ تا وَسی ًاگْاًی . د(>-8)تاؿذ

تایؼتی ػشیؼاً اسصیاتی اًجام ؿذُ ٍ تا هؼایٌات تاليٌی ٍ 

ّای پاساوليٌيىی  اخز ؿشح حال دليك، دسخَاػت تؼت

هٌاػة تِ تـخيق سػيذ ٍ ػلل لاتل دسهاى سا هـخق 

 .(8)ًوَد

 

 هعرفی بیوبر:

ای تَد وِ تا  ػالِ <7تيواس هَسد هؼشفی آلای 

تاسی دیذ تَػط ّوشاّاى تِ اٍسطاًغ آٍسدُ ؿىایت 

سٍص لثل اص هشاجؼِ دچاس تة ٍ ػلاین  :ؿذُ تَد. تيواس اص 

سًٍذُ ؿذُ وِ  وَسیضا ٍ تِ دًثال آى تاسی دیذ پيؾ

ًْایتاً هٌجش تِ ًاتيٌایی ٍی ؿذُ تَد. تيواس ػاتمِ تشٍها سا 

وشد. حيي ٍلَع تاسی دیذ دسد چـن ًذاؿت،  روش ًوی

 ٍ اػتفشاؽ ًذاؿت. واّؾ َّؿياسی ٍػشدسد، تَْع 

ّا ًذاؿت. تی اختياسی ادساسی ٍ  هؼف تاسصی دس اًذام

تيواس دس گزؿتِ دچاس  وشد. اختلال حؼی سا ًيض روش ًوی

تاس حولِ تاسی دیذ ٍ اًحشاف گشدى ؿذُ وِ هشاجؼِ تِ  8

پضؿه ًذاؿتِ تَد. غيش اص هـىل فَق دس گزؿتِ، ػاتمِ 

وشد. اص  ی سا روش ًویتيواسی یا هلشف داسٍی خاك

تيواس دس خلَف هلشف الىل دس چٌذ سٍص اخيش ػَال 

 ؿذ وِ تيواس هلشف ّش گًَِ الىل سا اًىاس ًوَد.

ػلاین حياتی تيواس دس ٌّگام هشاجؼِ ؿاهل 

دس  ;=هتش جيَُ، هشتاى للة:  هيلی 1/7:1<فـاس خَى:

دسكذ)دس َّای  =?دليمِ، اؿثاع اوؼيظى خَى ؿشیاًی:

گشاد تَد. دس  دسجِ ػاًتی =8/9ی تذى: اتاق( ٍ دها

ّای هحيطی ًشهال ٍ لشیٌِ لوغ  هؼایٌات ػيؼتويه ًثن

ؿذًذ. كذاّای للثی ًشهال ٍ تذٍى ػَفل ػوغ ؿذ. دس 

ؿذ.  لاػذُ سیِ چپ ؿٌيذُ هی 9/7ػوغ سیِ سال خـي دس 

تيواس َّؿياس ٍ اٍسیاًتِ تَد. اص  دسهؼایٌات ًَسٍلَطیه

وشد. دس هؼایٌِ  يت هیای تثؼ دػتَسات چٌذ هشحلِ

اػلاب وشاًيال، دیذ تيواس دس حذ هـاّذُ حشوات دػت 

ّا دٍتل هيذسیاتيه ٍ تذٍى  اص ًضدیه چـوْا، هشدهه

پاػخ تِ ًَس، ّوشاُ تا افتالوَپلظی ٍاهح دس ّش دٍ چـن 

تا ؿذت تيـتش دس طشف چپ  ocular bubblingتا 

ى ًشهال تَد. احتما  Red Reflexتَد. دس هؼایٌِ چـن

دس ًاحيِ ليوثَع ّش دٍ چـن ٍجَد داؿت ٍ 

ًيؼتاگوَع افمی دس ّش دٍ چـن داؿت. دس هؼایٌِ تِ ّش 

دٍ چـن تا افتالوَػىَپی هؼتمين یافتِ غيش طثيؼی ٍجَد 

لشیٌِ دس ّش چْاس اًذام تَد.  ;/;ًذاؿت. لذست ػولاًی 

تَى ػولاًی افضایؾ یافتِ تا هاّيت اػپاػتيه تذٍى 

يشاسادی تَد. حغ ػطحی ٍ ػومی ولًََع یا حشوات غ

ٍ لوؼی ٍ حشاست ٍ ٍهؼيت ًشهال تَد ٍلی سفلىغ 

جلذی ؿىوی اص تيي سفتِ تَد. سفلىغ وف پایی 

ّای ٍتشی ػومی ّش  فلىؼَس ٍلی غيشلشیٌِ تَد ٍ سفلىغ

چْاس اًذام واّؾ یافتِ تَد. ساُ سفتي تيواس هختل ٍ ّوشاُ 

طثيؼی ای ِ اًحشاف تِ طشفيي تَد ٍلی ػایش هؼایٌات هخچ

چٌيي سیثاًذ هٌفی تَد. تيواس اختلال اػفٌگتشی  تَد ٍ ّن

 ًذاؿت.

تا تَجِ تِ ػلائن ًَسٍلَطیه تاسص ترشای تيوراس   

ػی تی اػىي هغض دسخَاػت ؿذ ورِ یافترِ پراتَلَطیىی    

هغرض اٍسطاًررغ دس    MRIسٍیرت ًـرذ. لررزا ترشای تيورراس    

خَاػت ؿذ ٍ پًَىؼيَى لَهثاس ّن تشای ٍی اًجرام ؿرذ.   

گرشم   هيلی ??لٌذ  سؽ آًاليض هایغ هغضی ًخاػی ؿاهلگضا

ليتررش ٍ  گررشم دس دػرری هيلرری ;8ليتررش ٍ پررشٍت يي  دس دػرری

ِ   ػلَل ًخراػی  -ای دس هرایغ هغرضی   ّای التْاتی چٌرذ ّؼرت
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ػذد دس ّرش   71ّا ووتش اص  گضاسؽ ًـذ ٍ تؼذاد لٌفَػيت

فيلذ تَد. دس آصهایـات خًَی یافتِ تراسص فمرط لىَػريتَص    

هتررش هىؼررة تررَد. ػررایش    دس ّررش هيلرری  11>:7دس حررذ 

ّای وليَی، وثذی، لٌذ خَى،  آصهایـات اص جولِ تشسػی

تيشٍئيذ، آًاليض گاصّای خرَى ؿرشیاًی ٍ ًرَاس للثری تيوراس      

تيواس ؿاهل ًَاحی ّيپشػريگٌال   MRIطثيؼی تَد. جَاب 

دس هررادُ ػررفيذ ّررش دٍ ًررين وررشُ ّوررشاُ دسگيررشی ًاحيررِ   

 (.7وَسپَع والَصٍم تَد)ؿىل 

 
 اًجام شذُ اس بیوار MRI .7ل شک

 

تيواس جْرت تشسػری تيـرتش دس تخرؾ اػلراب      

تؼتشی ؿذ ٍ تا تَجِ تِ هؼایٌات اٍليِ ٍ جَاب آصهایـات 

ّرای دهيليرضاى ترشای     دسخَاػتی تا تـخيق اٍليرِ تيوراسی  

تيواس پشدًيضٍلَى ٍ تؼَین پلاػروا ؿرشٍع ؿرذ. اص تيوراس     

MRI    تَساػيه ٍ ػشٍیىال دسخَاػت ؿرذ ورِ ًشهرال 

ّررای  تَدًررذ. دس هرروي تررشای تيورراس اوررَی للررة ٍ تؼررت 

ٍاػىَليتی دس خَاػت ؿذ. تيواس دس طی تؼتشی ترِ دليرل   

ّای  خؼتگی ػولاًی ٍ دیؼتشع تٌفؼی تِ تخؾ هشالثت

ٍیظُ هٌتمل ٍ اًتَتِ ؿذ. چٌرذ سٍص تؼرذ دچراس هلٌرا ٍ افرت      

ؿررذ ورِ طرری اًذٍػررىَپی   >/9تررِ  71/>ّوَگلرَتيي اص  

يه تا لاػذُ تويض دس هحل اتلال اًجام ؿذُ یه صخن پپت

هتش ٍ یره صخرن ٍػريغ     ػاًتی 7×7هشی تِ هؼذُ تا اًذاصُ 

هترش تررا   ػراًتی  9×9دیگرش دس ًاحيرِ آًترش هؼرذُ ترِ اًرذاصُ       

ؿشیاى لاتل هـراّذُ گرضاسؽ گشدیرذ ورِ دس طری ّوراى       

اًذٍػىَپی تا تضسیك اپی ًفشیي اػىلشٍصُ ؿذ. تيواس تؼرذ  

 هشخق ؿذ. هاُ تؼتشی، اوؼتَتِ ٍ ػپغ 8اص 

 

 بحث

تيواس هَسد تحث تا ؿىایت وَسی ًاگْاًی تِ 

اٍسطاًغ هشاجؼِ وشدُ تَد. تشای تيواس تشاػاع هؼایٌِ 

ّای لاصم اًجام  فيضیىی ٍ ؿشح حال اخز ؿذُ، تشسػی

ؿذ. حتی تشای تيواس احتوال هؼوَهيت تا هتاًَل هطشح 

تَد وِ تا تَجِ تِ اًىاس هلشف الىل اص ػَی تيواس ٍ 

َد اػيذٍص هتاتَليه دس آصهایـات سد ؿذ. تا ػذم ٍج

تَجِ تِ طثيؼی تَدى هؼایٌِ تِ چـن تيواس، احتوال 

هـىلات ػشٍلی تِ چـن ّن تشای تيواس ووتش هطشح 

ؿذ. تا تَجِ تِ هؼایٌات ػلثی احتوال ٍجَد تيواسی  هی

ّای  ػيؼتن ػلثی تشای تيواس لَیا هطشح تَد وِ تشسػی

ًغ ٍ دس تخؾ تؼتشی ؿذُ لاصم دس ایي تاسُ دس اٍسطا

تشای تيواس اًجام گشفت ٍ تشای ٍی دس ًْایت تـخيق 

 احتوالی اػىلشٍص هَلتيپل تشای ٍی هطشح ؿذ. 

( Multiple Sclerosisاػىلشٍص هَلتيپل)

ّای هغض،  یه تيواسی التْاتی دهيليضاى اػت وِ ًين وشُ

ػلة تيٌایی، ػالِ هغض ٍ طٌاب ًخاػی سا دسگيش 

تش  ّای جَاى ؿایغ یي تيواسی دس خاًن. ا(< ،=)وٌذ هی

تَدُ ٍ تا افضایؾ ػطح تحليلات هيضاى تشٍص آى افضایؾ 

. دٍ ػَم صًاًی وِ تِ تيواسی هَلتيپل (?)وٌذ پيذا هی

ػالِ ػي  81-91ؿًَذ صًاى  اػىلشٍصیغ هثتلا هی

تاؿٌذ. ایي تيواسی ًاتَاًی ػلثی تِ ٍیظُ دس  تاسٍسی هی

چٌيي دس صًاى تاسداس هثتلا  داسد، ّنافشاد جَاى سا تِ دًثال 

تِ هَلتيپل اػىلشٍصیغ تشخی اص ػَاسم تاسداسی تيـتش 

. ػلاین تاليٌی تيواسی هتٌَع تَدُ ٍلی تِ (71)تاؿذ هی

كَست ولاػيه ؿاهل اپی صٍدّای اختلال ػلثی تا 

ؿشٍع دس ػشم چٌذ سٍص ٍ تْثَدی دس ػشم چٌذیي 

ذ ؿاهل ًَسیت تَاً ، ایي تظاّشات هی(9)تاؿذ ّفتِ هی

ای،  اپتيه، هؼف، اختلالات حؼی ٍ ػلاین هخچِ
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تشیي  تاؿذ. یىی دیگش اص ؿایغ ػلاین ؿٌاختی ٍ ػاطفی هی

اختلالات، افؼشدگی اػت. ػلاین سٍاًی ایي تيواسی 

ؿاهل یَفَسیا، هاًيا، ػایىَص، اهطشاب، اختلال ؿخليتی 

ٍ حتی اختلال دس غزا خَسدى، اص دػت دادى ٍصى ٍ 

ػت وِ دسهاى واهلاً هَثشی ّن تشای ایي خؼتگی ا

. ایي ػلاین تِ خلَف سٍاًی (77)ػلاین پيذا ًـذُ اػت

تَاًذ تش ويفيت  ٍ هؼف فيضیىی ٍ اختلالات هَتَس هی

. تِ دلایلی اص (78)صًذگی فشد تاثيش صیادی داؿتِ تاؿذ

جولِ هاّيت هضهي، ًذاؿتي پيؾ آگْی ٍ دسهاى لطؼی 

. (79)ؿَد دس تيواساى هیایي تيواسی هٌجش تِ اػتشع 

هيضاى ؿذت ایي ػلاین تِ ؿذت دسگيشی ٍ هایؼات دس 

MRI (تيواسی اػىلشٍص هَلتيپل تِ ?تؼتگی داسد .)

كَست اپی صٍدّای ػَد وٌٌذُ ٍ تْثَد یاتٌذُ اختلال 

ػلثی ّوشاُ ًَػاًات ػلائن ػلثی دس طی تيواسی 

تاؿذ. تـخيق ایي تيواسی تا حذالل دٍ جولِ اختلال  هی

ّای هختلف ٍ تا ػلائن هختلف  لثی دس صهاىػ

(. یه ػاهل هحيطی تالمَُ وِ ایي تيواسی سا 9تاؿذ) هی

ّای  تاؿذ. اوثش فؼاليت هی Dوٌذ، ٍیتاهيي  هتاثش هی

اص طشیك گيشًذُ آى  Dتيَلَطیىی فشم فؼال ٍیتاهيي 

ؿَد. دس یه هطالؼِ هـخق ؿذُ وِ پلی  اػوال هی

تا تيواساى  Dتاهيي دس طى گيشًذُ ٍی BsmIهَسفيؼن 

هثتلا تِ هَلتيپل اػىلشٍصیغ دس جاهؼِ هشتثط 

. یىی اص ػَاهل هخشب هيليي دس ایي (:7)تاؿذ هی

تاؿذ. دس یه تشسػی اثش  تيواسی ًيتشیه اوؼایذ هی

دس واّؾ هيضاى ًيتشیه اوؼایذ ٍ پاػخ  D3ٍیتاهيي 

التْاتی دس هَلتيپل اػىلشٍصیغ تشسػی ؿذُ وِ هـخق 

هٌجش تِ واّؾ هيضاى ًيتشیه اوؼایذ  D3ؿذُ ٍیتاهيي 

(. یه <ؿذُ ٍلی ایي واّؾ هؼٌی داس ًثَدُ اػت)

تيواسی دیگشی ٍجَد داسد وِ آًؼفالَهيليت هٌتـش 

( اػت وِ یه ًَع تيواسی دهيليضاى حاد ADEMحاد)

ّا هخلَكاً ػشخه،  اػت وِ هؼوَلاً تِ دًثال ػفًَت

هلشف داسٍّای خاف هاًٌذ ػَلفًَاهيذّا یا 

ؿَد. تيواسی  وؼيٌاػيَى)هثل ّاسی( ایجاد هیٍا

هٌَفاصیه تَدُ ٍ ػَاسم وٌذ تشخلاف تيواسی 

تَاًذ تِ كَست ًَسیت اپتيه ّن  اػىلشٍص هَلتيپل هی

صهاى دٍ طشفِ، واّؾ ػطح َّؿياسی، هٌٌظیؼوَع، 

ّای ٍتشی ػومی ٍ تة ظاّش ؿَد. ػيش  واّؾ سفلىغ

 1;ة تش اػت ٍ تا دسهاى هٌاػ پيـشفت ػلائن ػشیغ

دسكذ تْثَدی واهل داسد. دس آًاليض هایغ هغضی ًخاػی 

هوىي اػت افضایؾ پشٍت يي تِ دليل ًىشٍص تافتی دیذُ 

ّا دس هایغ هغضی ًخاػی تيـتش اػت ٍ  ؿَد ٍ تؼذاد ػلَل

. اص (>7, ;7)هوىي اػت گشاًَلَػيت ّن دیذُ ؿَد

طشف دیگش ًَع خاف اص اػىلشٍص هَلتيپل تِ ًام 

فَلويٌاًت ٍجَد داسد وِ ّش چٌذ تؼياس  اػىلشٍص هَلتيپل

تَاًذ  ًادس اػت تا پيـشفت ػشیغ ػلائن ّوشاُ اػت ٍ هی

حتی دس طی چٌذ ّفتِ تؼذ اص ؿشٍع ػلائن تاػث هشي 

. دس ایي تيواس افتشاق تيي آًؼفالَهيليت هٌتـش (=7)ؿَد

حاد ٍ اػىلشٍص هَلتيپل فَلويٌاًت دؿَاس اػت ٍلی تا 

حولِ لثلی تاسی دیذ، پشٍت يي ٍ تَجِ تِ ػاتمِ دٍ تاس 

ػلَل ًشهال دس هایغ هغضی ًخاػی، ًثَد تة، تْثَدی تؼذ 

اص دسیافت پالغ وَستي ٍ تؼَین پلاػوای خَى، تا 

تـخيق اٍليِ اػىلشٍص هَلتيپل تا ایٌتشفشٍى هشخق ؿذ 

ّای  ّای تؼذ تا تَجِ تِ ػيش تيواسی ٍ تغييش یافتِ تا دس هاُ

جذد، دس هَسد تـخيق لطؼی تلَیش تشداسی دس وٌتشل ه

گيشی ؿَد. دس تيواساًی وِ تا اختلال  تيواسی تلوين

وٌٌذ دس دسجِ اٍل  تيٌایی حاد تِ اٍسطاًغ هشاجؼِ هی

هؼوَهيت تا هتاًَل، تَتَليؼن هذ ًظش تاؿذ وِ تِ ساحتی 

تَاى ایي دٍ تيواسی سا سد وشد.  تا اخز ؿشح حال دليك هی

صهاى  شی دٍ طشفِ ٍ ّندس تيواسی اػىلشٍص هَلتيپل دسگي

صهاى( وِ  اػلاب تيٌایی)ًَسیت اپتيه دٍ طشفِ ٍ ّن

تتَاًذ تاػث اًحلال تيٌایی حاد تـَد، تؼياس ًادس اػت ٍلی 

 دس ًَػی اص تيواسی اػىلشٍص هَلتيپل تِ ًام تيواسی

 ؿَد. اػىلشٍص هَلتيپل فَلويٌاًت دیذُ هی
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