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Abstract 
Introduction: Fasciolosis is one of the most important parasitic disease common among both 
humans and livestock. That causes several health problems and economical losses in different 
parts of Iran. In order to control this disease, chemicals are used, which in some cases lead to 
resistance to the used substances and cause environmental problems. In this study, the 
effectiveness of the ethanolic extract of Lippia citriodora on the eggs of Fasciola hepatica is 
investigated. 
Methods: Fasciola hepatica eggs were obtained from the liver and gall bladders of naturally 
infected sheep and kept at 4˚C until use. Ethanol extract of Lippia citriodora kunth was provided 
from dried leaves. The eggs were exposed to Different concentration of extract.  Concentrations 
of Lippia citriodora extract (10, 20, 30, 40, 50, 75 and 100%). Control group eggs were placed 
in chlorine-free water. Egg and embryo development stages to complete and release miracidia 
were examined every day. Ethical considerations: This study was conducted after receiving the 
code of ethics (93-175-13) from the University Research Council. 
Results: In concentration of 10 percent Lippia citriodora, miracidia was formed after 16 days in 
the egg. With increasing of concentration percentage of the extract, time of miracidia formation 
in eggs also rose. The time of miracidia formation between cases and control group is 
significantly different (P < 0.05). 
Conclusions: Our study shows that extract of Lippia citriodora is an effective inhibiting factor 
against development of Fasciola eggs.
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 دانشگاه علوم پزشکی اراك مجله
 1402 بهمن و اسفند، 6، شماره 26دوره 

 

 

 يهاو باز شدن تخم ییزا نی) برجنLippia citriodora kunth( مویبه ل اهیعصاره گ یبررس

 یبرون تن طیدر مح کایهپات ولایفاس

  3 نیحس ی، رضا حاج *،2 یبیمس ي، مهد 1 یمنا مقدس
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 رانیاراك، اراك، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یگروه انگل شناس ، کارشناس ارشد 3
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 چکیده
 يادو صدمات اقتص یبهداشت يهابیو دام است که آس انسان نیمشترك ب یانگل يهاعفونت نیتراز مهم یکی سیولوزیفاس :مقدمه

از موارد،  یکه در برخ گردد،یاستفاده م ییایمیاز مواد ش يماریب نی. جهت کنترل اآوردیبه وجود م رانیرا در مناطق مختلف ا يادیز
ر ب مویبه ل یمختلف عصاره متانول ياغلظته ریمطالعه تأث نی. در ادینمایم جادیرا ا یطیمح ستیز تو مشکلا یمقاومت در برابر آلودگ

 قرار گرفت. یمورد بررس کایهپات ولایفاس يهاتخم يرو
 خچالیداخل  شیها تا زمان آزماتخم د،یگرد يآلوده جمع آور يصفراء گوسفندها سهیاز کبد و ک کایهپات ولایفاس يهاتخم :کار روش
لف مخت يهاها در غلظتشد. تخم هیته مویاز برگ خشک به ل "مویه لب"ی. عصاره الکلدیگرد يگراد نگهدار یدرجه سانت 4 يدر دما

ها ها در آب بدون کلر قرار گرفت. تخمدرصد) قرار داده شد. در گروه کنترل تخم 100و  75، 50 ،40، 30، 20، 10( مویاز عصاره به ل
-93کد اخلاق ( افتیمطالعه پس از در نی. ارفتندگیقرار م یهر روز مورد بررس ومیدیراسیتا کامل و آزاد شدن م نیو مراحل رشد جن

 دانشگاه انجام شد. یپژوهش ي) از شورا175-13
غلظت عصاره،  شی. با افزادیگرد لیروز در داخل تخم تشک 16بعد از  ومیدیراسیم مو،یدرصد از عصاره به ل 10در غلظت  :هایافته

 .افتی شیافزا زیدر داخل تخم ن ومیدیراسیم لیزمان تشک
 است. ولایعامل مؤثر بر ضد تکامل تخم فاس کیبه عنوان  مویعصاره به ل دهدیمطالعه ما نشان م :گیري جهنتی

 :کلیدي واژگان
 مویبه ل
 کایهپات ولایفاس

 تخم
 ومیدیراسیم

 دانشگاه براي نشر حقوق تمامی
 .است محفوظ اراك پزشکی علوم

مقدمه
انسان و دام ي مشترك بین هايماریبفاسیولیازیس، یکی از 

)zoonoticکه به وسیله کرم کبدي فاسیولا هپاتیکا ایجاد  باشدی) م
کشور از  70عفونت ناشی از فاسیولیازیس انسانی از . )1( گرددیم

میلیون نفر گردیده  4/2سراسر جهان گزارش شده که باعث آلودگی 
میلیون نفر نیز از جمعیت جهان در معرض خطر  180است و 

. آلودگی در دام بیشتر در گاو و گوسفند )3, 2(فاسیولیازیس هستند 
 که باعث آلودگی کبد، کاهش وزن، کاهش شیر در شودیممشاهده 

ي آلوده شده و در نهایت خسارات اقتصادي قابل توجهی به همراه هادام
اگر چه کانون آلودگی بیشتر در شمال ایران است اما مواردي . )4(دارد 

انسانی و حیوانی فاسیولیازیس از نقاط مختلف ایران گزارش  آلودگی از
شده است. این انگل در شمال کشور موجب بروز چند همه گیري شده 

بیش از صد هزار نفر از مردم استان  1987است، به طوري که در سال 
 .)6, 5(آلوده شدند گیلان به این انگل 

 .)7( باشدیمریشه کن نمودن فاسیولا هپاتیکا تقریباً دور از انتظار 
درمان بی رویه فاسیولا با استفاده از داروهاي کرم کش مانند 
تریکلابندازول باعث مقاومت دارویی در برخی از نقاط دنیا گشته که 

. لذا در حال حاضر )10-8( گرددیماین خود یک مشکل جدي قلمداد 
از بین بردن و یا غیر فعال کردن تخم فاسیولا هپاتیکا یک روش کنترل 

یی مانند هاروشاز  توانیم. براي این منظور شودیماین انگل محسوب 
اعث تخریب ب هاروشحرارت دادن و مواد شیمیایی استفاده کرد. این 

وم) میراسیدی(دیواره تخم شده و یا مانع تشکیل توده سلولی و جنین 
 دینمایمو به این ترتیب تخم را غیر فعال  گرددیمدر داخل تخم انگل 

سرزمین ایران از نظر غناي گیاهی و تنوع زیستی رتبه بالایی  .)12, 11(
 ي گیاهیهاگونهبراساس نظر گیاه شناسان و پژوهشگران، تعداد  دارد.

گیاه به لیمو نام یک  .)13(گونه است  7500-8000ایران در حدود 
معطر است از راسته نعناسانان، تیره شاه پسندیان و نام علمی  دارویی

آمریکاي ی این گیاه بوم .باشدیم Lippia Citrioodora Kunthآن 
بوده و به طور طبیعی رویش آن در آرژانتین، شیلی و پرو گزارش  جنوبی

ایران رفته است و شده است و از آن جا به سایر نقاط جهان از جمله 
داراي خاصیت آنتی باکتریال است، و نیز یک  به لیمو .شودکشت می

. با توجه به کشت )15, 14( شودیمآنتی اکسیدان قوي نیز محسوب 
گیاه به لیمو در ایران در این مطالعه بر آن شدیم تا اثر عصاره الکلی به 

 پژوهشیمقاله 
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لیمو را بر روي مراحل تکاملی تخم فاسیولا، از تشکیل توده سلولی تا 
 میراسیدیوم) از تخم، در محیط برون تنی بررسی نماییم.( نیجن خروج

 روش کار

) از کمیته 13-175-93(ریافت کد اخلاق این مطالعه تجربی پس از د
اخلاق دانشگاه علوم پزشکی اراك انجام شد. مراحل این تحقیق به شرح 

 ریز است.

 جمع آوري تخم
کبدهاي گوسفند آلوده به فاسیولا هپاتیکا از کشتارگاه اراك تهیه 

 هاکرمي فاسیولا از مجاري صفراوي آلوده تخلیه هاکرمگردید. سپس 
درون پلیت حاوي سرم فیزیولوژي قرار داده شدند  هاکرم کاملاً شدند.

و چند بار شستشو شده تا از ترشحات کبد جدا گردد. رحم این کرمها 
نیز در زیر میکروسکوپ برش داده شده و پس از صاف کردن 

بار  20 هاتخمي کرم کاملاً تخلیه شد. این هاتخمسوسپانسیون موجود 
تخم در  2000سوسپانسیون حاوي  با آب فاقد کلر شستشو شد. سپس

هر میلی لیتر آب فاقد کلر از تخم فاسیولا تهیه گردید و تا زمان آزمایش 
 درجه سانتی گراد نگه داري شد. 4 در دماي

 تهیه عصاره الکلی به لیمو
ماسراسیون براي تهیه عصاره الکلی گیاه به استفاده شد. روش کار  روش

ک شده به لیمو کشت شده در گرم از برگ خش 10به شرح زیر است.
درصد اضافه نموده و به  96میلی لیتر اتانول  100استان فارس را به 

ساعت در دماي اتاق انکوبه کردیم. سپس محلول بدست آمده  48مدت 
را صاف نموده و تا زمان تبخیر کامل الکل، محلول را در دماي اتاق 

یاه گ ي که عصارهانکوبه نمودیم. به این ترتیب محلول خشک شد و پودر
درجه  4پودر مذکور تا زمان استفاده در دماي  به لیمو بود به دست آمد.
 .)16(سانتیگراد نگهداري شد 

 روش آزمایش
ي متفاوتی از عصاره گیاه به هاغلظتي فاسیولا با هاتخمدر این مطالعه 

، 40، 30، 20، 10 يهاغلظتلیمو مواجهه داده شد. براي این منظور 
میکروگرم بر میلی لیتر از عصاره به لیمو تهیه شد و به  100، 75، 50

ن مقدار ي آزمایش مجزا ریخته شد. همیهالولهمیلی لیتر در  5حجم 
آب فاقد کلر در لوله آزمایش دیگر ریخته شد و به عنوان کنترل در این 

میکرولیتر از رسوب انتهایی لوله حاوي  200سپس  مطالعه استفاده شد.
ي حاوي هالولهسوسپانسیون تخم انگل برداشت شد و به هر یک از 

 ي مورد) و لوله کنترلها(گروهي مختلف عصاره گیاه به لیمو هاغلظت
فقط از رسوب  هاعصارهبه منظور حفظ غلظت (آزمایش اضافه شد 

 8به این ترتیب تعداد گروههاي مورد آزمایش  استفاده شد). هاتخم
 بار تکرار شد. 3هر آزمایش  گروه بود.

 هاتخمانکوباسیون 
دماي آن در طول  ي ذکر شده در بخش قبلی، در اتاقک رشد کههالوله

دمایی همانند محیط بیرون، بود، قرار داده  شبانه روز داراي تغییرات
 28درجه سانتی گراد و حداکثر  23 شد. حداقل دما در این اتاقک رشد

درجه سانتی گراد بود.  27درجه سانتی گراد تنظیم شد و میانگین دما 
) و حداکثر LUXلوکس ( 840نور با حداقل شدت نور  از یک منبع

لوکس بود. شدت  973نور لوکس استفاده شد. میانگین شدت  1070
ساخت کشور  Ec1مدل  Hagnerنور توسط دستگاه نور سنج هاگنر (

 سوئد) اندازه گیري گردید.

 هاتخمبررسی میکروسکوپی 
ي فاسیولا هپاتیکا در طی هاتخم درون روند تکاملی و تشکیل جنین،

 100ماه مورد بررسی روزانه قرار گرفت. براي این کار هر روز  1
به طور مجزا بر روي لام قرار  هالولهاز محتویات هر یک از  میکرولیتر

مشاهده قرار  X40داده شد و توسط میکروسکوپ نوري با بزرگنمایی 
جدولی ثبت شد. در این جدول  ي فاسیولا درهاتخمشد. مراحل تکاملی 

مرحله شامل تخم نارس، مرحله سلولی،  6در  هاتخممراحل تکامل 
ه ادغام سلولها، تشکیل میراسیدیوم و آزاد شد مرحله پر سلولی، مرحل

 16نسخه  Spssسپس با استفاده از نرم افزار  میراسیدیوم ثبت گردید.
 تجزیه و تحلیل آماري صورت گرفت.

 نتایج
ي مختلف عصاره به لیمو هارقتدر  هاتخمنتایج مشاهده میکروسکوپی 

یراسیدیوم نشان داده شده است. در گروه کنترل، م 1در جدول شماره 
از تخم  18روز در داخل تخم تشکیل گردید و در روز  16بعد از گذشت 

درصد  75و  50، 40، 30، 20، 10ي هارقت). در 1 ریتصوآزاد شد (
در داخل  38و  35، 26، 25، 20، 16میراسیدیوم به ترتیب در روزهاي 
از تخم  40و  37، 28، 27، 25، 21تخم تشکیل گردید و در روزهاي 

میکروگرم  100یی که در مواجهه با غلظت هاتخمگردید. بررسی  خارج
بر میلی لیتر عصاره گیاه به لیمو قرار گرفته بودند نشان داد که در این 

روز) روند تکاملی اتفاق نیفتاد  90(ماه پس از شروع آزمایش  3تا  هاتخم
 اننش انسیوار زیآنال آزمون جی). نتا2 ریتصوو میراسیدیوم تشکیل نشد (

فاسیولا از نظر تعداد روزها،  تخم رشد مراحل از کی هر که است داده
 نیا که ،)P=0.0001( دارندي آماري داری معن با یکدیگر اختلاف

 دهدیم نشان راي داری معن تفاوت زین مختلف يهاغلظت در جهینت
)P=0.0001.( 

 ي مختلف عصاره به لیموهاغلظت هپاتیکا در مواجهه با روز) تشکیل مراحل مختلف تکاملی تخم فاسیولا( مدت زمان .1جدول 
 )ug/mlغلظت ( تخم نارس مرحله سلولی مرحله پرسلولی هاسلولادغام  میراسیدیوم آزاد شدن میراسیدیوم

 10 (روز) 5 (روز)7 (روز)12 (روز)14 (روز)16 (روز)21
 20 (روز)6 (روز)9 (روز)12 (روز)14 (روز)20 (روز)25

 30 (روز)7 (روز)10 (روز)14 (روز)18 (روز)25 (روز)27

 40 (روز)8 (روز)12 (روز)14 (روز)21 (روز)26 (روز)28
 50 (روز)16 (روز)20 (روز)25 (روز)30 (روز)35 (روز)37

 75 (روز)18 (روز)23 (روز)28 (روز)33 (روز)38 (روز)40

- - - - - - 100 
 گروه کنترل وز)(ر5 (روز)7 (روز)12 (روز)14 (روز)16 (روز)18
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 کنترل مراحل مختلف تکامل تخم فاسیولا درگروه :1 ریتصو

 
A نارس، تخم پنجم روز B مورولا، مرحله هفتم روز C بلاستوسیست، مرحله دوازدهم روز D جنین، چهاردهم روز E افته،ی تکامل جنین شانزدهم روز F میراسیدیوم شدن آزاد هجدهم روز 
 

 میلی گرم بر میلی لیتر عصاره 100حل مختلف تکامل تخم فاسیولا در گروه مواجهه با غلظت مرا .2 تصویر

 
A نارس، تخم اول روز B نارس، تخم ام سی روز C نارس، تخم شصتم روز D نارس تخم نودم روز 

 بحث
 کرم ییایمیش مواد از استفاده هیپا بر ولایفاس درمان حاضر، حال در

 عوارض و ییدارو مقاومت جادیا باعث تواندیم که است استوار کش
 باعث ط،یمح به ورود صورت در نیهمچن و شده انسان در یجانب
 نشان مختلف مطالعات. )18, 17( دگرد ستیز طیمح یآلودگ و بیتخر
 از) انسان و دام در( سیازیولیفاس يماریب موارد کاهش امکان که داده
 مواد از یبرخ از استفاده و )2(کش حلزون سموم يریکارگ به قیطر

یی است. هاتیمحدودمبارزه با فاسیولا داراي . )17(دارد وجود کیولوژیب

و راهکارهاي  هاروشهمین امر باعث شده است که محققان هنوز بدنبال 
 هک ییهاروش از یک. ی)17(جهت کنترل انگل مذکور باشند. ترمناسب

 اثرات ٔ◌ مطالعه  است، گرفته قرار محققان توجه مورد ریاخ يهاسال در
 جمله ازها کرم تخم یتکامل روند يرو بر مختلف یاهیگ يهاعصاره

 برون طیمح در یتجرب مطالعات نیا همه اگرچه. باشدیم ولایفاس تخم
 هدف یول است شده انجام شگاهیآزما طیمح در و (in vitro) یتن

 به ، سیازیولیفاس يماریب کنترل درها عصاره نیا يریبکارگ آنها یینها
 از مواد از نوع نیا منشاء که آنجا از. است کیولوژیب روش کی عنوان

 زبانیم در آنها سوء اثرات که نمود تصور توانیم قاعدتاً  باشدیم عتیطب
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 ییایمیش مواد از کمتر اریبس ستیز طیمح خصوصاً  و) دام ای انسان( 
 يفاکتورها ریتأث خصوص در یاندک مطالعات کنون تا. دبو خواهد

 شده مانجا ولایفاس تخم يرو بر یاهیگ يهاعصاره و ییایمیش ،یکیزیف
 کویزیف يفاکتورها  راتییتغ یبررس به زین مطالعات نیا اکثر. است

 آب ردها تخم نیا تکامل زانیم و یتکامل ندیفرآ يرو بر آب ییایمیش
 رییتغ با 2010 سال در همکاران و ی:  مؤذنمثال نعنوا بهاند. پرداخته

 فمختل یزمان يهابازه در  کایهپات ولایفاس تخم يحاو آب يدما يرو بر
 و گراد یسانت درجه 50 تا دما شیافزا با که دندیرس جهینت نیا به

 شیافزا زین کایهپات ولایفاس يهاتخم ریم و مرگ ، مواجهه زمان شیافزا
 آب pH رییتغ همکاران با و یخچالی گرید يامطالعه در . )11(ابدییم

 3به  pH کاهش با که نمودند گزارش کایهپات ولایفاس يهاتخم يحاو
یها تشکیل نمهیچ میراسیدیومی در تخم 5/9تا  pHو افزایش 

ي گیاهی بر روي تخم هاعصارهاز مطالعاتی که با استفاده از  . )19(گردد
ی اشاره نمود. در این مطالعه مؤذنبه مطالعه  توانیمفاسیولا انجام شده 

روي تخم فاسیولا هپاتیکا استفاده شد. نتایج نشان از عصاره زنجبیل بر 
ي هاغلظتي فاسیولا هپاتیکا با هاتخمروز مواجهه  14داد که بعد از 

میلی گرم در لیتر این عصاره گیاه زنجبیل، میراسیدیوم  50و  25، 10، 5
 عصاره ریتأثمورینو و همکاران به بررسی    . )20(تشکیل نشد هاتخمدر 

به لیمو بر روي متاسرکر هاي فاسیولا هپاتیکا پرداختند. نتایج آنها نشان 
ساعت مواجهه با عصاره  72داد که  متاسرکر هاي فاسیولا هپاتیکا بعد از 

خاصیت ضد میکروبی . با توجه به اینکه )12(گرددیمبه لیمو غیر فعال 
عصاره به لیمو به اثبات رسیده و در صنایع داروسازي مورد استفاده قرار 

عصاره الکلی به لیمو بر روي  ریدر مطالعه کنونی تأثلذا . )16(ردیگیم
در محیط برون تنی فاسیولا  يهاجنین زایی تخممراحل تکاملی  و 

 از ورود تخم فاسیولا. همانطور که می دانیم فاصله زمانی انجام شد
ها تا زمان خروج میراسیدیوم از تخم ها و  برکهبه آب رودخانه هپاتیکا
 يها. در مطالعه کنونی به بررسی اثر غلظت )20( روز است 14حدود 

مختلف از عصاره الکلی به لیمو بر روي این فاصله زمانی پرداختیم. نتایج 
فرآیند تکاملی این مطالعه نشان داد که اولاً عصاره این گیاه بر روي 

ثانیاً  .دینمایم تریمنفی داشته و این فرآیند را طولان ریتخم فاسیولا تأث
مختلف این عصاره بر روي تکامل تخم متفاوت  يهاغلظت ریمیزان تأث

یولانها طبوده به طوري که با افزایش غلظت عصاره،  فرآیند تکامل تخم
ان داد مدت زمان که نتایج مطالعه کنونی نشبه طوري  .شودیم تر

 10تشکیل میراسیدیوم در تخم فاسیولا  مواجهه شده با غلظت 
میکروگرم بر میلی لیتر عصاره به لیمو با گروه کنترل یکسان است ( 

روز)،  ولی زمان آزاد شدن میراسیدیوم از تخم مواجهه شده با  14
روز  14و در گروه کنترل  21میکروگرم بر میلی لیتر عصاره  10غلظت 

 ود.ب
با افزایش غلظت عصاره، مدت زمان تشکیل میراسیدیوم در داخل تخم  

میکروگرم بر میلی لیتر  75نیز افزایش یافت به طوري که در غلظت 

 در غلظت رسید. 38این عصاره گیاهی زمان تشکیل میراسیدیوم به روز 
ی فاسیولا در ط يهاعصاره به لیمو، تخم میکروگرم بر میلی لیتر 100

. مقایسه آماري این نتایج با مانندیروز به صورت نارس باقی م 90مدت 
گروه کنترل نیز موید وجود اختلاف معنی دار در فرآیند تکامل تخم 

در سال  .(p<0.05)عصاره به لیمو بود  ریتحت تأث يهافاسیولا در گروه
عصاره به لیمو بر روي متاسرکر هاي  ریمورینو و همکارانش با تأث 2012

 هپاتیکا به این نتیجه رسیدند که متاسرکر هاي فاسیولا هپاتیکا فاسیولا
. با توجه به این نکته که )12( گردندیساعت غیر فعال م 72بعد از 

مطالعه ما بر روي تخم فاسیولا هپاتیکا و مطالعه مورینو بر روي متاسرکر 
که عصاره به  دهدیفاسیولا صورت گرفته است، هر دو مطالعه نشان م

 از میتوانی. پس ماستگذار  ریلیمو بر روي تخم و متاسر فاسیولا تأث
یکا در کنترل فاسیولا هپات باالقوه عصاره به لیمو به عنوان یک ماده مؤثر

 .کنیمدر طبیعت استفاده 

 نتیجه گیري
کا ي فاسیولا هپاتیهاتخماستفاده از عصاره گیاه به لیمو با مهار تکامل 

باعث کاهش موارد  تواندیمگی این انگل را قطع نموده و چرخه زند
آلودگی در بین دام و انسان شود. از طرفی با توجه به این که این عصاره 

که حداقل تاثیرات سوء را  رسدیمیک محصول طبیعی است، به نظر 
بر روي اکوسیستم بگذارد. ولی براي اطمینان از این مساله نیاز به 

ر زمینه اثرات این عصاره در تغییرات اکوسیستم د ترقیعممطالعات 
 داریم.

 ملاحظات اخلاقی
شوراي پژوهشی دانشگاه  در 13-175-93 اخلاق کد با حاضر مطالعه

 .است شده تصویب علوم پزشکی اراك

 مالی حامی
مجریان مهدي مسیبی و منا  2095از طرح تحقیقاتی با کد  مقاله این

کی علوم پزش دانشگاه پزشکی، هدانشکد انگل شناسی، گروه مقدسی
 .است گردیده استخراج اراك

 منافع تعارض
 .ندارد منافع تعارض مقاله این نویسندگان اظهار بنابر

 مشارکت نویسندگان
مهدي مسیبی (طراحی، راه اندازي روش کار و تحلیل)، منا مقدسی 
 (نمونه گیري) و رضا حاجی حسین (انجام آزمایشات و استخراج نتایج).

 قدردانیکر و تش
نویسندگان این مقاله مراتب تقدیر و تشکر خود را از معاونت پژوهشی 
دانشگاه علوم پزشکی اراك و تمام کسانی که براي انجام این مطالعه ما 

 .دارندیمرا یاري نمودند، اعلام 
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