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Abstract 
Introduction: One of the clinical manifestations of coronavirus is neurological symptoms. 
However, due to the emergence of this virus, little information is available about its symptoms. 
Therefore, this study aimed to evaluate the prevalence of neurological symptoms in patients 
with coronavirus at hospitals in Arak. 
Methods: In this study, all patients hospitalized with COVID-19 in two hospitals in Arak who were 
willing to participate were selected by census. The questionnaires consisted of two parts: 
demographic information and the prevalence and severity of neurological symptoms, which were 
completed by interviews with patients. 

Results: 208 patients with a mean age of 60.5±14.1 years participated in the study. Of the 20 
neurological symptoms studied, only two (tingling around the mouth and cranial nerve palsy) 
were absent in patients. The most common neurological symptoms in patients were headache 
(82.5%), fatigue (81%) and muscle pain (74.9%), respectively. Also, according to the visual scale, 
participants reported the highest severity for headache (average: 7.5), followed by fatigue 
(average: 7.03), and muscle weakness (average: 6.9). 
Conclusions: The results showed that the most common neurological symptoms in patients with 
coronary heart disease include headache, fatigue, and muscle pain and the most severe 
neurological symptoms in these patients are headache, fatigue, and muscle weakness. According 
to the findings of this study, these results can be used to diagnose patients and follow them up. 
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 چکيده 
حبل ثِ دلیل ًَظَْس ثَدى ایي ٍیشٍع، اعلاػبت  ثبؿذ. ثب ایي یىی اص تظبّشات ثبلیٌی ثیوبسی وشًٍبٍیشٍع، ػلائن ًَسٍلَطیه هی هقدهه:

ثب ّذف ثشسػی تَكیفی ؿیَع ػلائن ًَسٍلَطیه دس ثیوبساى هجتلا ثِ وشًٍب چٌذاًی دس خلَف ػلائن آى دس دػتشع ًیؼت. لزا هغبلؼِ حبضش 

 . ّبی ؿْشػتبى اسان اًجبم ؿذ ٍیشٍع دس ثیوبسػتبى
دس ایي هغبلؼِ، توبم ثیوبساى ثؼتشی هجتلا ثِ وشًٍب دس دٍ هشوض دسهبًی ؿْشػتبى اسان وِ حبضش ثِ ؿشوت دس هغبلؼِ ثَدًذ، ثِ  روش کار:

ّب ؿبهل دٍ لؼوت اعلاػبت دهَگشافیه ٍ ؿیَع ٍ ؿذت ػلائن ًَسٍلَطیه ثَد وِ تَػظ  بة ؿذًذ. پشػـٌبهِكَست ػشؿوبسی اًتخ

 . هلبحجِ ثب ثیوبساى تىویل ؿذًذ

هَسد ػلاهت ًَسٍلَطیه هَسد  20ػبل دس هغبلؼِ ؿشوت وشدًذ. اص  5/60 ± 1/14ًفش اص ثیوبساى هجتلا ثب هیبًگیي ػٌی  208 ها: یافته

هَسد )گضگض اعشاف دّبى ٍ فلج اػلبة جوجوِ( دس ثیوبساى ٍجَد ًذاؿت. ثیـتشیي ػلائن ؿبیغ ًَسٍلَطیه دس ثیوبساى  ثشسػی فمظ دٍ

دسكذ( ثَد. اص عشفی ثش اػبع همیبع ثلشی،  9/74دسكذ( ٍ دسد ػضلاًی ) 81دسكذ(، خؼتگی ) 5/82ثؼتشی ثِ تشتیت ؿبهل ػشدسد )

  .ثِ دػت آهذ 9/6ٍ ضؼف ػضلاًی ثب ؿذت  03/7، خؼتگی ثب هیبًگیي ؿذت5/7بًگیي ؿذت ثیـتشیي ؿذت ػلائن هشثَط ثِ ػشدسد ثب هی

تشیي ػلائن ًَسٍلَطیه دس ثیوبساى هجتلا ثِ وشًٍب ؿبهل ػشدسد، خؼتگی ٍ دسد ػضلاًی ٍ  ًتبیج هغبلؼِ ًـبى داد، ؿبیغ گيزي: ًتيجه

تَاى اص  ّبی حبكل اص ایي هغبلؼِ، هی ثبؿذ. ثب تَجِ ثِ یبفتِ ػضلاًی هیؿذیذتشیي ػلائن ًَسٍلَطیه دس ایي ثیوبساى ػشدسد، خؼتگی ٍ ضؼف 

 .ایي ًتبیج دس تـخیق ثیوبساى ٍ پیگیشی آًْب ثْشُ ثشد

 واژگاى کليدي:  

 ؛ 19-وٍَیذ

 ػلائن ًَسٍلَطیه؛ 

 ثیوبساى ثؼتشی

 توبهی حمَق ًـش ثشای داًـگبُ  

 ػلَم پضؿىی اسان هحفَػ اػت.

ّبی داًـگبُ ػلَم پضؿىی  ؿیَع ػلائن ًَسٍلَطیه دس ثیوبساى هجتلا ثِ وشًٍب ٍیشٍع ثؼتشی دس ثیوبسػتبى. پَس ػیذهحوذ آؿتیبًی ػلیشضب، جذیذی ػلی، خبًوحوذی ّضاٍُ ػلی، آلبییسضبیی ارجاع: 

 .211-215(: 4) 27؛ 1403 اسان هجلِ داًـگبُ ػلَم پضؿىی. اسان

 

 هقدهه

ّبی ٍیشٍػی )هبًٌذ صگیل، ػشخه، آثلهِ هشاهبى ٍ    اًؼبى ّویـِ ثب ثیوبسی

ّبی گًَبگًَی سا آصههَدُ   ػشهبخَسدگی( سٍثشٍ ثَدُ ٍ دس وـوىؾ ثب آًْب ساُ

ًَظْهَس هَاجهِ ثهَدُ     ّبی ٍیشٍػهی  اػت. ّش اص گبّی ًیض ثب ثشخی اص پذیذُ

ّهب، ثیوهبسی ًبؿهی اص ٍیهشٍع وشًٍهبی جذیهذ        اػت. یىهی اص ایهي ثیوهبسی   

(COVID-19هههی )  الجتههِ دس گزؿههتِ ًیههض ؿههیَع ثشخههی اص   (1)ثبؿههذ .

ّبی ایهي خهبًَادُ اتفهبق افتهبدُ؛ اص جولهِ ػهٌذسم تٌفؼهی ؿهذیذ          ٍیشٍع

(SARS وههِ دس ػههبل )ظههبّش ؿههذ ٍ ػههٌذسم تٌفؼههی خبٍسهیبًههِ   2002

(MERS)  ایهي ٍیهشٍع وهِ یهه گًَهِ      (2)ظبّش ؿذ  2012وِ دس ػبل .

جذیذ ٍیشٍع وشًٍب اػت ٍ لجلاً دس اًؼبى ؿٌبختِ ًـذُ اػت، ثهشای اٍلهیي   

ثبس دس ٍٍّبى، اػتبى َّثی دس چهیي ؿهٌبختِ ؿهذ ٍ دس آًجهب ثبػهع ؿهیَع       

تشی دس چیي پخؾ ؿذُ ٍ  ٍػیغ ٍ هذاٍهی گشدیذ. اص آى پغ ثلَست ٍػیغ

. ایهشاى ًیهض یىهی اص    (3)اوٌَى ثِ توبم وـَسّبی جْبى ػشایت ًوَدُ اػت 

   ِ ّهبی التلهبدی ٍ اجتوهبػی     وـَسّبی دسگیش ایي ثیوبسی ثهَدُ وهِ ّضیٌه

 ٌّگفتی سا ثِ وـَس تحویل وشدُ اػت.
ّهبی تٌفؼهی اص جولهِ     ّبی اًتمبل ایي ثیوبسی هبًٌذ ػهبیش ٍیهشٍع   ساُ

وبع دػت آلَدُ ثِ تشؿحبت تٌفؼی ثب چـن، ثیٌی ٍ دّهبى،  آًفَلاًضاػت. ت

لغشات تٌفؼی اص عشیك ػغؼِ، ػشفِ ٍ حتی كحجت وشدى چْشُ ثِ چْهشُ  

ّبی اًتمبل ایي ٍیشٍع اص ؿخلهی ثهِ ؿهخق     تَاًذ ساُ ثِ هذت عَلاًی هی

. فبكلِ صهبًی ثیي ٍلتی وِ یه ًفش دس هؼشم ٍیهشٍع لهشاس   (4)دیگش ثبؿذ 

سٍص  6تهب   5ؿًَذ هؼوَلاً  ِ ػلائن ثشای اٍلیي ثبس ظبّش هیگیشد تب ٍلتی و هی

سٍص ًیض ثبؿذ. ثِ ایي دلیهل، اص وؼهبًی وهِ     14تب  2تَاًذ اص  اػت، اگشچِ هی
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   ِ ؿهَد وهِ    اًهذ خَاػهتِ ههی    احتوبلاً ثب یه هَسد تأییذ ؿهذُ توهبع داؿهت

 .(5)سٍص لشًغیٌِ وٌٌذ  14خَدؿبى سا ثشای 

اص وؼهبًی وهِ ػلائهن     COVID-19سػذ وِ ثیـتش ههَاسد   ثِ ًظش هی

ؿَد. تؼذاد ووهی اص افهشاد هوىهي اػهت لجهل اص ظْهَس        اًذ پخؾ هی داؿتِ

وٌهذ.   ثیي افشاد هختلف فهشق ههی  ًیض ت ػفًَت ػلائن ػفًَی ثَدُ ثبؿٌذ. هذ

اػهت   دس یه ؿخق ػبلن هوىهي ( هـبثِ ثب آًفلَآًضا) ػلائن خفیف ثیوبسی

ِ   دس ظشف چٌذ سٍص سفغ ؿَد اههب دس ػهبیش ثیوه     ای بساى وهِ هـهىلات صهیٌه

ّب عهَل   دیگشی هبًٌذ یه ثیوبسی تٌفؼی داسًذ، ثْجَدی هوىي اػت ّفتِ

 .(6)تَاًذ ثبلمَُ وـٌذُ ثبؿذ  ثىـذ ٍ دس هَاسد ؿذیذ هی

ٍجهَد   ایهي ثیوهبسی  ثهشای  ًیض ّیچ دسهبى ثخلَكی هتأػفبًِ تبوٌَى 

ّبی حوهبیتی ػوهَهی هْهن اػهت. دس      ًذاسد. تـخیق صٍدٌّگبم ٍ هشالجت

ؿهذیذ  ؿًَذ. وؼبًی وهِ ثیوهبسی    ثیـتش اٍلبت ػَاسم ثخَدی خَد سفغ هی

 دس ثیوبسػههتبى تحههت هشالجههت   ثبیؼههت  ثههب هـههىلات پی یههذُ داسًههذ هههی 

 .(7)ثبؿٌذ 

سد تشیي ػلاین ایي ثیوبسی تهت، ػهشفِ، آثشیهضؽ ثیٌهی، د     ثب ایٌىِ هْن

تَاًذ هٌجش ثِ ػلایهن   ؿَد، ٍ دس هَاسد ؿذیذتش هی ػضلاًی دس ًظش گشفتِ هی

ؿذیذ تٌفؼی ؿذُ ٍ هشي ًیض ثِ دًجبل داؿتِ ثبؿذ، اهب ٌَّص ههَاسد صیهبدی   

، ؿههذت آى ٍ COVID-19ٍجههَد داسد وههِ ثبیههذ دسثههبسُ ًحههَُ ؿههیَع   

ّهبی اپیهذهیَلَطیه ٍ    ّبی دیگش ٍیشٍع فهشا گشفتهِ ؿهَد؛ پهظٍّؾ     ٍیظگی

 .(8)دس ایي صهیٌِ دس جشیبى ّؼتٌذ ثبلیٌی 

ثبؿهذ.   یىی اص تظهبّشات ثهبلیٌی ایهي ٍیهشٍع، ػلائهن ًَسٍلَطیهه ههی       

 ِ ای،  ػشدسد، ػشگیجِ، اختلال ثَیبیی یب چـبیی، فلج ثشخی اػلبة جوجوه

تَاًذ ثشخی اص ػلائن ػلجی ایي ثیوهبسی   اختلال دس تؼبدل ٍ حتی ؿَن هی

حبل ثِ دلیل ًَظَْس ثهَدى ایهي ٍیهشٍع اعلاػهبت چٌهذاًی دس       یيثبؿذ. ثب ا

. ثب هـخق ؿذى داهٌِ ػلائن ایي (9)خلَف ػلائن آى دس دػتشع ًیؼت 

ثیوبسی ثِ كَست هؤثشتشی هی تَاى ًؼجت ثِ اشثبلگشی ثیوبساى، اسجبع آًْهب  

ّبی تـخیلی ٍ ًیض دسهبى ایي ثیوبساى الذام وشد. اص عشفهی ثهب    جْت تؼت

ى ػلائن اكلی ایهي ثیوهبساى ثخلهَف ػلائهن ًَسٍلَطیهه آى،      هـخق ؿذ

تَاى ػبیش ػلائوی وِ هشتجظ ثب ایي ثیوبسی ًیؼتٌذ سا سد وشدُ ٍ آساههؾ   هی

خبعش ثیـتشی ثِ جبهؼِ ثخـیذ. لزا هغبلؼِ حبضش ثب ّذف ثشسػی تَكهیفی  

ٍجَد ػلائن ًَسٍلَطیه ٍ ًیهض ثشسػهی ؿهذت ثشخهی ػلائهن ًَسٍلَطیهه دس       

لا ثِ وشًٍب ٍیهشٍع ثؼهتشی دس هشاوهض دسههبًی ؿْشػهتبى اسان      ثیوبساى هجت

 .اًجبم ؿذ

 

 روش کار
ّهبیی وهِ    پظٍّـگشاى ثب سػبیت توبم ًىبت حفبظتی ثب هشاجؼِ ثِ ثیوبسػتبى

ثیوبساى وشًٍبیی دس آًجهب ثؼهتشی ثَدًهذ، توهبم ثیوهبساًی سا وهِ حبضهش ثهِ         

اًتخبة وهشدُ   ؿشوت دس هغبلؼِ ثَدًذ، ثِ كَست ػشؿوبسی ثِ ػٌَاى ًوًَِ

ّب اص عشیك هلبحجِ تىویهل ؿهذًذ.    ٍ پغ اص اخز سضبیت آگبّبًِ پشػـٌبهِ

هؼیبسّبی ٍسٍد ثِ هغبلؼِ ؿبهل اثهتلا لغؼهی ثهِ ثیوهبسی وشًٍهب ثهب تؼهت        

ّبی ؿْشػتبى اسان ثِ دلیل اثهتلا   تـخیلی، ثؼتشی دس یىی اص ثیوبسػتبى 

ّهبی   ثؼتشی دس ثخهؾ  ثِ وشًٍب، فمذاى اختلال ثیٌبیی ٍ ؿٌَایی اٍلیِ، ػذم

هشالجت ٍیظُ، ػذم هلهشف داسٍّهبی ضهذ تـهٌج ٍ سضهبیت ثهِ ؿهشوت دس        

 هغبلؼِ ثَد.

. ؿهیَع ٍ  2. اعلاػهبت دهَگشافیهه ٍ   1پشػـٌبهِ ؿهبهل دٍ لؼهوت   

ثبؿهذ وهِ ثهِ هٌظهَس سػبیهت ًىهبت ایوٌهی ٍ         ؿذت ػلائن ًَسٍلَطیهه ههی  

ى تىویهل  حفبظتی ٍ جلَگیشی اص اًتـبس ٍیشٍع، تَػظ هلبحجِ ثهب ثیوهبسا  

وٌٌهذگبى سا دس   ؿذ. ثِ عَسی وِ پظٍّـگش ثب پشػؾ ػؤالات، پبػخ ؿهشوت 

پشػـٌبهِ دسج ًوَدُ ٍ ثب ًـهبى دادى تلهَیش هشثَعهِ ؿهذت ػلائهن سا دس      

كههَست داسا ثههَدى هـههخق ًوههَد. پشػـههٌبهِ ػلائههن ًَسٍلَطیههه، یههه   

ثبؿذ وِ ثب هشٍس هتَى هشثَعِ ٍ ثهب اػهتفبدُ اص    پشػـٌبهِ هحمك ػبخت هی

ظشات وبسؿٌبػی اػبتیذ هتخلهق ًَسٍلهَطی تهذٍیي ؿهذُ اػهت. جْهت       ً

تؼییي سٍایی كَسی ٍ هحتَی پشػـٌبهِ ثِ كهَست ویفهی، پشػـهٌبهِ دس    

آٍسی ٍ اػوهبل   ًفش اص اػبتیذ هشثَعِ لشاس دادُ ؿذُ ٍ پغ اص جوهغ  5اختیبس 

 ًظشات آًْب جْت اًجبم هغبلؼِ ثِ وبس گشفتِ ؿذ.

ثب حجن هحذٍدی اص ثیوبساى اًجبم ؿهذ  ایي هغبلؼِ فمظ دس یه ؿْش ٍ 

ؿَد هغبلؼِ هـبثْی ثِ كَست وـهَسی ٍ دس حجهن ًوًَهِ     لزا پیـٌْبد هی

تشی اجشا گشدد. ثؼهلاٍُ تفىیهه ػلائهن ثهش اػهبع ؿهذت ٍ ٍخبههت         ٍػیغ

 ثیوبسی ثِ دلیل فمذاى همیبع هٌبػت اًجبم ًـذ.

دس  IR.ARAKMU.REC.1398.343ایي هغبلؼِ ثب وهذ اخهلاق:   

خلاق دس پظٍّؾ داًـگبُ ػلَم پضؿىی اسان هلَة ؿذُ اػهت. دس  وویتِ ا

گبًِ هلههَة وویتههِ وـهَسی     26اخلالی  وذّبیهَسد اص  12ایي هغبلؼِ 

 .سػبیت گشدیذُ اػت ّبی ػلَم پضؿىی اخلاق دس پظٍّؾ

 

 ها یافته

دس ایي هغبلؼِ توبم ثیوبساى هجتلا ثِ وشًٍب وِ دس دٍ ثیوبسػهتبى ؿْشػهتبى   

 اسان ثؼههتشی ثَدًههذ ثههِ ػٌههَاى حجههن ًوًَههِ اًتخههبة ؿههذًذ. دس هجوههَع 

ػهبل دس ایهي هغبلؼهِ     5/60 ± 1/14ًفش اص ثیوبساى ثب هیبًگیي ػهٌی   208

 1ؿههشوت وشدًههذ. هـخلههبت دهَگشافیههه ٍاحههذّبی پههظٍّؾ دس جههذٍل 

 ػت.خلاكِ ؿذُ ا

 
 هـخلبت دهَگشافیه ٍاحذّبی پظٍّؾ .1جدول 

 تعداد درصد فزاواًی هتغيزها

 98 1/47 هشد جٌؼیت

 110 9/52 صى

 57 4/28 هجشد ٍضؼیت تأّل

 151 6/71 هتأّل

 62 4/29 ثیىبس ؿغل

 46 8/21 ثبصًـؼتِ

 77 5/36 داس خبًِ

 7 2/3 وبسهٌذ

 185 9/88 ؿْش هحل صًذگی

 23 1/11 سٍػتب

 
دسكههذ اص  6/64دس ثشسػههی ثیوههبساى هـههخق ؿههذ ؿههشٍع ػلائههن دس  

دسكذ ثب تت ٍ لشص ٍ هبثمی ػبیش  21وٌٌذگبى ثب ػشدسد ثَد ّویٌغَس  ؿشوت

ػلائن ًظش دسد ػضلاًی، اختلال حغ ثَیبیی یب چـبیی ٍ ایشُ ثهَد. هیهضاى   

 خلاكِ ؿذُ اػت. 2ؿیَع ٍ ؿذت ػلائن ًشٍلَطیه دس جذٍل 
 



 

 

 

 و هوکاراى رضایی آشتياًی/  بزرسی توصيفی شيوع علائن ًورولوژیک در بيواراى هبتلا به کزوًا ویزوس

214 

 هیضاى ؿیَع دس ٍاحذّبی پظٍّؾ .2جدول 

 شدت درصد فزاواًی علائن ًورولوژیک

 اًحزاف هعيار  ±هياًگيي  کوتزیي  بيشتزیي 

 4/6 ± 3/1 2 9 5/82 174 ػشدسد

 3/5 ± 8/1 1 9 2/41 87 ػشگیجِ

 3/4 ± 1/2 1 9 7/51 109 اختلال ثَیبیی 

 3/4 ± 1/2 1 9 7/51 109 اختلال چـبیی

 7/5 ± 06/1 9 5 6/6 14 اختلال تؼبدل

 2/6 ± 4/1 5 9 7/51 109 هَس هَس ؿذى 

 6/6 ± 8/1 2 10 9/74 158 دسد ػضلاًی 

 9/6 ± 4/1 4 9 1/62 131 ضؼف ػضلاًی 

 03/7 ± 3/1 4 9 81 171 خؼتگی 

 8/5 ± 5/1 4 9 7/23 50 لشاسی ثی

 7/3 ± 7/1 1 6 3/13 28 تَّن 

 9/4 ± 1/2 1 9 3/13 28 ّزیبى 

 2/5 ± 42/0 5 6 3/13 28 دسد ّبی هٌتـشُ اًذام

 6/6 ± 8/1 4 9 1/7 15 اختلال ؿٌَایی 

 1/5 ± 72/0 4 8 7/32 69 تبسی دیذ 

 05/5 ± 1/1 9 2 2/33 70 دٍ ثیٌی 

 - - - 18 38 تـٌج  

 

 بحث
ایي هغبلؼِ ثب ّذف ثشسػی ؿهیَع ٍ ؿهذت ػلائهن ًَسٍلَطیهه دس ثیوهبساى      

ثِ وشًٍب ٍیشٍع ثؼتشی دس هشاوض دسهبًی داًـگبُ ػلَم پضؿهىی اسان   هجتلا

ثهِ   1399ًفش اص ثیوهبساى هجهتلا دس ّفتهِ دٍم اػهفٌذ ههبُ       208اًجبم ؿذ. 

هَسد ػلاهت ًَسٍلَطیهه ههَسد    20كَست ػشؿوبسی ٍاسد هغبلؼِ ؿذًذ. اص 

ثشسػی فمهظ دٍ ههَسد )گضگهض اعهشاف دّهبى ٍ فلهج اػلهبة جوجوهِ( دس         

جَد ًذاؿت. دس ایهي هغبلؼهِ ّوهِ ثیوهبساى ههَسد ثشسػهی داسای       ثیوبساى ٍ

 حذالل یه ػلاهت ًَسٍلَطیه ثَدًذ.

 وهبساى یدسكهذ اص ث  4/36دس هجوهَع  ٍ ّوىبساى ًیهض   Maoدس هغبلؼِ 

 نیه اص ًظهش ػلا ثؼهلاٍُ ثیوهبساى    سا داؿهتٌذ.  هیًَسٍلَط نیاص ػلا یىحذالل ی

ٍ  PNS نیه ػلا، CNS نیه ػلا ثَدًهذ:  نیثِ ػِ گشٍُ لبثل تمؼ ه،یًَسٍلَط

ِ یهبّ نیػلا  نیه داؿهتٌذ احتوهبل ػلا   ذیؿهذ  نیه وهِ ػلا  یوهبساً یدسث .یا  ه

 یبسیػشثشٍٍاػىَلاس، افت َّؿه  یّب یوبسیثَد، ثخلَف ث ـتشیث هیًَسٍلَط

 (.10)ی ا  ِیهبّ تیٍ آػ

دس هغبلؼِ حبضش ثیـتشیي ػلائن ؿبیغ ًَسٍلَطیه دس ثیوهبساى ثؼهتشی   

دسكذ( ٍ دسد ػضلاًی  81دسكذ(، خؼتگی ) 5/82ثِ تشتیت ؿبهل ػشدسد )

دسكذ( ثَد. اص عشفی ثیـتشیي ؿهذت ػلائهن هشثهَط ثهِ ػهشدسد ثهب        9/74)

ٍ ضهؼف ػضهلاًی ثهب     03/7، خؼتگی ثب هیبًگیي ؿهذت  5/7هیبًگیي ؿذت 

 گیشی ؿذ.   ثَد وِ ثب اػتفبدُ اص ؿبخق ثلشی دسد اًذاصُ 9/6ؿذت 

یَع ػلاین ًَسٍلَطیه ٍ ّوىبساى ًیض ثیـتشیي ؿ Grahamدس هغبلؼِ 

 دسكههذ ٍ ػهههغ هههِ گشفتگههی هغههضی  85هشثههَط ثههِ خؼههتگی ثههب ؿههیَع 

(Brain fog   ثهب ؿهیَع )دسكهذ ٍ   68دسكهذ ثهَد. ػهشدسد ثهب ؿهیَع       81

دسكذ اص دیگش ػلاین ؿبیغ دس هغبلؼِ آًهبى ثهَد    60حؼی/گضگض ثب ؿیَع  ثی

  (.  11وِ تب حذ صیبدی ثب هغبلؼِ حبضش ّوخَاًی داؿت )

ؿههىل  يیتههش ػوههذُ CNS نیهه، ػلاٍ ّوىههبساى ًیههض Mao هغبلؼههِدس  

اص ػهشدسد ٍ  وهِ ػجهبست    ثهَد  19-ذیه وٍَ وهبساى یدس ث هیه ًَسٍلَط یشیدسگ

هوىي اػهت   ثشٍص ایي تظبّشات ؼنیهىبًایي هحممبى هؼتمذًذ  ػشگی ِ ثَدًذ.

 نیهؼهتم  یشیه دسگ كیه ؿهذُ اػهت اص عش   ػبسعٍ  MERSّوبًٌذ آً ِ دس 

CNS ثِ  ذیجذ یثبؿذ. سٍؽ ٍسٍد وشًٍبCNS اص  بیه خهَى   كیتَاًذ اص عش یه

ثبؿهذ وهِ    (Retrograde neuronal routeی )هؼىَع ًَسًٍ شیهؼ كیعش

ػو ییبیػلت ثَ یشیدسگ  شیه سٍؽ اخ يیه وٌٌذُ ا ذأییت وبساىیث یدس ثؼض یٍ آًَ

د ییػلاهت وبّؾ چـب يیتش غیّن ؿب PNSٍ دس ّویٌغَس  اػت.    (.10) ثَ

هبّهِ   9ًیض ًـبى داد ثؼذ اص یه پیگیهشی   ٍ ّوىبساىصادُ  خبًیهغبلؼِ 

ثیوبساى، تغییشی دس ًؼجت فشاٍاًی ػلاین ًَسٍلَطیه ایجبد ًـهذ ٍ ّو ٌهبى   

تهشیي ػلایهن ػلهجی ثیوهبساى      حؼی ٍ ػشدسد، ؿبیغ تیشگی ؿؼَس، گضگض/ ثی

    (.12هجتلا ثِ وشًٍب ثَدًذ )

ًیض دس ثش پبیهِ همهبلات هٌتـهش ؿهذُ دس      Del Rio  ٍMalaniدس هغبلؼِ 

 دسكههذ تخوههیي   44تههب  11صهیٌههِ ایههي ثیوههبسی، خؼههتگی یههب هیههبلظی سا     

ذ  صدُ  .  (6)اً

ٍ ّوىبساى ًیهض ًـهبى دادُ ؿهذ،     Flores-Silvaّویٌغَس دس هغبلؼِ 

ػلائوهی هبًٌهذ ػهشدسد،     19-دس حذٍد یهه ػهَم افهشاد هجهتلا ثهِ وٍَیهذ      

ٍ اختلال ثَیبیی ٍ چـبیی هـهبّذُ  ػشگیجِ، دسدّبی ػضلاًی، ػشدسگوی 

ایهي  ثیش صیهبدی داسًهذ.   أؿَد وِ دس تـخیق ٍ دسههبى ایهي ثیوهبساى ته     هی

پضؿهىبى ٌّگهبم هؼبیٌهِ افهشاد هـهىَن ثهِ       وٌٌهذ   پظٍّـگشاى تَكیِ ههی 

 .(13) ثبیذ ایي ػلائن جذیذ سا دس ًظش ثگیشًذ 19-وٍَیذ

شٍص دس هَسد هىبًیؼن دسگیشی ػیؼتن اػلبة هشوهضی ٍ هحیغهی ٍ ثه   

ػلائن هشثَعِ دس وشًٍب ًظشات هتؼذدی ٍجهَد داسد. اص جولهِ ایٌىهِ تى یهش     

ت گهبصی ؿهذُ ٍ ایهي ػبههل     لال دس تجهبد لاثبػهع اخهت   ٍیشٍع دس ثبفت سیِ

ّیهَوؼی ٍ ووجَد اوؼیظى سا دس دػتگبُ اػلبة هشوهضی ثهِ دًجهبل داسد.    

ّهبی هغهضی هٌجهش ثهِ      َّاصی دس هیتَوٌهذسی ػهلَل   افضایؾ هتبثَلیؼن ثی

جوغ اػیذ دس ایي ًَاحی خَاّذ ؿذ، ایي فشایٌذ ثبػع گـبد ؿهذى ػهشٍق   ت

ّب، ٍسم ثیٌهبثیٌی، اًؼهذاد جشیهبى خهَى هغهضی ٍ حتهی        هغضی، تَسم ػلَل

ؿَد. اص ػَیی هغبلؼبت ًـهبى دادُ اػهت دس ثیوهبساى هجهتلا ثهِ       هیػشدسد 

وٌٌهذ   یهه  ذایه پ CNS یشیه وهِ دسگ  یدس گشٍّه  تیؿوبسؽ لٌفَػه  وشًٍب
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 داسًهذ  یذتشیؿهذ  یوهبس یوِ ث یوبساًیدس ث D-dimerػغح  اػت.تش  يییپب

 وهبساى یدس ث یػهشٍق هغهض   ـهتش یث یشیه دسگ لیه دل ٍ احتوبلاً اػتثبلاتش  ًیض

وهِ   یوهبساً یدس ث يیػغح وشات ؾیافضا هَضَع ثبؿذ. يیّو هشتجظ ثب ذیؿذ

ِ یثِ هبّ شٍعیٍ وبساىیث يیا دّذ وِ دس یداسًذ ًـبى ه یا  ِیهبّ نیػلا   ه

 یّهب  دس ػهلَل  ACE2 شًهذُ یثهب گ  تیآػه  يیه ا ٍ احتوهبلاً  وٌهذ  یحولِ ه

ِ یهبّ تیهوىهي اػهت آػه    .ثبؿهذ  ههی ههشتجظ   یا  ِیهبّ ثهِ   ِیه ثبًَ یا  ه

  (.14) بثٌذی یه ؾیثبؿذ وِ افضا یالتْبث ؾیپ یّب يیتَویػ

ّهب حهبٍی ػهغح لبثهل      ًهَسٍى هغبلؼِ دیگشی دس ایي صهیٌِ ًـبى داد، 

تَاًهذ   ههی ٍیشٍع وشًٍب ّؼتٌذ ٍ ثِ ّویي ػلت  ACE2گیشًذُ  تَجْی اص

ثِ آًْب ًفَر وشدُ ٍ هىبًؼین ػلَلی آًْب سا ثشای تَلیذ اًشطی هختهل وٌهذ ٍ   

ّب ثذٍى آًىِ ػویتی ایجبد وٌذ دس ثؼضی  یب آًىِ ّوبًٌذ ػبیش وشًٍب ٍیشٍع

ذ ٍ ثِ ایي تشتیت ػلاین ػجی هشوضی ٍ هحیغهی ایجهبد   ّب ثبلی ثوبً اص ًَسٍى

هَضَع ػلاٍُ ثش ایي اػت وِ دس ایي ثیوبسی ثِ ػلت التْهبة ػهذ    ؿَد. ایي

تَاًذ ثِ ػیؼتن ػلجی هىشصی اًتـبس یبفتهِ   خًَی هغضی، ٍیشٍع وشًٍب هی

  (.15ٍ هؼتمیوبً ثبػع ایجبد ػلاین ًَسٍلَطیه ؿَد )

ؿَد تظبّشات ػلجی ثیوهبساى ههَسد تَجهِ جهذی لهشاس       لزا تَكیِ هی

ّهبی ؿهذیذ وهِ هوىهي اػهت دس       ثِ ػفًَت گیشد؛ هخلَكبً ثشای هجتلایبى

گیشی ثیوهبسی وشًٍهب ایهي     هشي آًْب ًمؾ داؿتِ ثبؿذ. ثؼلاٍُ دس عَل ّوِ

ثبیؼت ثِ ػٌهَاى ساٌّوهبیی ثهشای تـهخیق افتشالهی وشًٍهب لهشاس         ػلاین هی

 .ثگیشًذ تب هٌجش ػَء تـخیق یب ػذم تـخیق ثیوبسی ًـَد

 گیری نتیجه
ي ػلائن ًَسٍلَطیه دس ثیوبساى هجتلا ثِ وشًٍهب  تشی ًتبیج هغبلؼِ ًـبى داد، ؿبیغ

وِ دس هشاوض دسهبًی ػلَم پضؿىی اسان ثؼتشی ثَدًذ ؿبهل ػشدسد، خؼهتگی  

ٍ دسد ػضلاًی ٍ ؿذیذتشیي ػلائن ًَسٍلَطیه دس ایي ثیوبساى ػشدسد، خؼهتگی  

تهَاى   ّبی حبكل اص ایي هغبلؼِ ههی  ثبؿذ. ثب تَجِ ثِ یبفتِ ٍ ضؼف ػضلاًی هی

 .ًتبیج دس تـخیق ثیوبساى ٍ پیگیشی آًْب ثْشُ ثشداص ایي 
 

 تشکر و قدردانی
 هلَة داًـگبُ 3603ثِ ؿوبسُ هغبلؼِ ثخـی اص ًتبیج عشح تحمیمبتی ایي 

ثبؿذ. اص ّوىهبسی هؼبًٍهت تحمیمهت داًـهگبُ ػلهَم       ػلَم پضؿىی اسان هی

پضؿىی اسان، هؼئَلیي ثیوبسػهتبى ٍلیؼلهش )ػهج( ٍ خَاًؼهبسی ٍ توهبهی      

 .گشدد ثیوبساى ػضیضی وِ دس ایي هغبلؼِ ؿشوت وشدًذ لذسداًی هی
 

 سهن نویسندگاى
ػههبصی ٍ سٍؽ اجههشا: ػلههی جذیههذی، ػلیشضههب سضههبیی آؿههتیبًی؛     هفْههَم

ّهب: ػلهی    گیشی: ػلی خبًوحوذی، ػهیذهحوذآلبیی پهَس؛ تحلیهل دادُ    ًوًَِ

 .جذیذی؛ ًگبسؽ هتي ٍ ثبصثیٌی: ػلی جذیذی
 

 تضاد هنافع
 .گًَِ تؼبسضی دس هٌبفغ اػلام ًىشدًذ ي همبلِ ّیچًَیؼٌذگبى ای
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